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前の設問で「はい」と答えた方だけお答えください。 

朝、昼、晩、それぞれ何時ごろですか 

10 件の回答 

⚫ ７時 １２時 １８時 

⚫ 7 時 11 時 18 時 

⚫ 朝 7 時半 昼 11 時 夜 17 時半 

⚫ 朝 7 時ころ  昼 12 時ころ 晩 18 時ころ 

⚫ 7:00 保育園 19:00 

⚫ 朝 6 時 昼 11 時 夜 16 時半～17 時半 

⚫ 朝 7:00 昼 11:00-12:00 夜 18:00-18:30 

⚫ 7 時、12 時、18 時 

⚫ 朝 7 時、昼 12 時、夜 18 時 

⚫ 7:30～8:00 12:00～13:00 17:30～20:00 

 

 
  



 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 
  



昨晩食べた主菜は何ですか 

11 件の回答 

豚肉と卵とじ 

ブロッコリー ニンジン 

豚肉と野菜の蒸しゃぶ 

サラダ 

鶏肉 

ステーキ 

ほうれん草とベーコン、キノコのガリバタ醤油パスタ 

パスタ 

鶏肉の照り焼き 

唐揚げ 

鶏肉とネギの甘辛炒め 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 
良く作る料理を 3 品教えてください 

11 件の回答 

かぼちゃ 卵焼き 豚汁 

野菜スープ 

ミートパスタ 

なっとうサラダ 



二色丼 ハンバーグ 味噌汁 

炒めもの  

麺類  

スープ 

海藻サラダ カレー ルーローハン 

みそ汁 お肉の炒め物 焼きそば 

味噌汁、煮物、卵焼き 

パスタ、ちくわの磯辺揚げ、高野豆腐の煮物 

味噌汁、鶏肉料理、卵焼き 

カレー、唐揚げ、カニ料理 

ハンバーグ 

とりつくね 

具沢山味噌汁 

 
保育園の給食、食生活などについて、ご意見ご要望、ご質問などありましたらご記入ください。 

4 件の回答 

いつもバランスのいいごはんありがとうございます！ 

保育園だとなぜサラダや野菜スープまで自分で完食するのか不思議で仕方ないです。 

いつもバランスの良い食事を提供ありがとうございます。保育園ではサラダなどの野菜を食べているみ

たいで嬉しく思います。 

いつもおいしい給食をありがとうございます。 

おかわりもいただいて満足してると思います。 


